Pregintele a un Psicdlogo Escolar

Los psicalogos escolares pueden tener un efecto
positivo y duradero en el desempefio académico,
social, conductual y emocional del estudiante.
Estos profesionales son una parte fundamental en
el esfuerzo por desencadenar el potencial exitoso

de cada nifin.

La psicologa escolar

T
£l

esta disponible

Para mayor informacian acerca de su psicalogo
escolar, comuniguese con el personal
de su escuela.

Ofreciendo servicios a la juventud en el LAUSD
para crear un ambiente de aprendizaje
seguro, saludable y de apoyo

Servicios Psicoldgicos del LAUSD
(213) 241-8303

Directora, Servicios Psicoldgicos, - Beth Kauffman
Coordinadora, Servicios Psicolagicos: ESC Norte—Mayra Santos
Coordinadora, Servicios Psicolagicos: ESC Sur—Delia Flores
Coordinadora, Servicios Psicoldgicos: ESC Este—Larisa Crookston
Coordinador, Servicios Psicolagicos: ESC Oeste—John Pero
Coordinadora Servicios Psicoldgicos: ESC ISIC—Monique Arbuckle

LAUSD

Divisitn de Educacitn Especial

Servicios
Psicoldgicos

L INTERVENTION [4
»“"g:g?gs’. U D E N T S Ao

\@s“\“‘“%
N3

LR R
I TERvE

VAL E!

[NaNSSISSY

&
s

EII
LAY

sy




¢0ué es un Psicdlogo Escolar?

Los psicologos escolares estan preparados tanto en
psicologia como en educacion. Su capacitacion enfatiza
la preparacion en consejeria e  intervenciones
educativas, desarrollo infantil, aprendizaje. conducta,
mativacidn, plan de estudio y ensefianza, evaluaciones y
ey escolar. Ayudan a nifios y jGvenes para que tengan un
buen desempefio académico, social. emocional y de
conducta. Adaptan sus servicios a las necesidades
individuales de cada nifio o joven. Para satisfacer las
necesidades socioemocionales, proveen servicios para
ayudar a que los nifios y javenes puedan beneficiarse del
plan de estudio. Trabajan en colaboracién con el
personal escolar, padres y otros profesionales para
crear un ambiente de aprendizaje sequro, saludable y de
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¢&Cémo pueden ayudar?
Los psicdlogos escolares pueden ayudar a nifios y
adolescentes cuando:
e Tienen miedo de asistir a la escuela.

o Seles dificulta manejar bien su tiempo, estudios y
organizacian.

e Faltan la capacidad para concentrarse en su
desempeiio escolar debido a factores estresantes
en su vida.

e Secuestionan sus propias aptitudes o habilidades.

o  Sesienten tristes, infelices o piensan
en hacerse dafio.

Obligaciones Principales y
Responsabilidades del
Psicdlogo Escolar

o Lllevar a cabo evaluaciones
psicoeducativas y crear un estudio
de caso de cada estudiante para
determinar sus necesidades
educativas y conducta social. Durante
la prestacion de servicios a
estudiantes bilingiies, la evaluacion se realizara en el lenguaje materno
como lo dispone la ley.

o Interpretar los resultados de estudios de caso individuales
para directores, maestros, padres, estudiantes, miembros del comité
del Programa de Educacian Individualizada (IEP, siglas en inglés) y
cualquier otra persona directamente interesada en el bienestar del
estudiante.

o Evaluar los resultados de pruebas en relacion al antecedente
cultural, ambiental y lingiistico del estudiante.

o Participar en reuniones de IEP para ayudar al comité a decidir |a
elegibilidad de servicios de educacion especial, si procede, hablar
acerca del programa educativo apropiado y proponer apoyo segin sea
necesario. Ademas. el psicdlogo escolar puede ofrecer su opinidn
acerca de estrategias de intervencion para conducta positiva,
colaborar con la formacian de un Plan de Apoyo a la Conducta o
Evaluaciones de Conducta Funcional.

e Brindar consejeria a
estudiantes individualmente o en
grupo para ayudarles con su
desempefio académico, estrategias
para resolver problemas y
adaptacitn socioemocional.

o Colaborar con maestros y
personal de la escuela respecto a
intervenciones estratégicas previas
=3 a la remisidn en el ambito
académico y socioemocional.
Colaborar con agencias
comunitarias para facilitar la
prestacion de servicios a estudiantes y familias.

o Consultar con padres para

facilitar la comunicacian entre |a
familia y el personal de la
escuela. Ayudar a los padres a
entender |as necesidades
particulares de su hijo y ofrecer
estrategias para apoyar el buen
desempeiio general del estudiante
en la escuela.

o Proporcionar capacitacion
docente por medio de
oportunidades para maestros,
personal, padres y miembros de la
comunidad en una amplia variedad
de tema que pueden incluir
intervenciones previas a la
remisian, estrategias para modificar la conducta, programas par

la prevencian de la intimidacian, prestacian de servicios a
estudiantes con discapacidades y muchos mas.

o Participacidn en actividades de intervencidn y prevencidn
por medio del Equipo de Apoyo
Estudiantil (SST, siglas en inglés).
Los psicdlogos escolares son un
miembro integral de ése equipo
en encontrar maneras donde el
éxito maximo del estudiante es
primordial. Ellos promueven
apoyo y recursos de intervencion y supervisan el progresao de nifios.
Ademas, ellos comparten informacian al equipo escolar y a los
padres acerca de las expectativas de |a escuela y como el
desarrollo de lenguaje y comunicacidn, las destrezas sociales,
comportamiento y habilidades cognitivas juegan un papel en el
progreso del aprendizaje.




