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Welcome  Bienvenidos



Understanding Colleges and Universities from the Student 
Perspective: Preparing Families to Have Conversations as 

Students Transition from High School to College
Entender sobre los colegios y universidades desde la 

perspectiva del estudiante: Preparar a las familias para que 
hablen con los estudiantes a medida que hacen la transición 

de la preparatoria a la universidad

Course Catalogue of
Monthly Parent and Family Webinars

Catálogo de cursos de
Seminarios web mensuales para padres y familias

Sept. 14, 2022 14 de septiembre, 2022
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Greetings from the Office of 
Parent and Community Services

Diane Panossian, Director
Los Angeles Unified School District

Antonio Plascencia, Director
Los Angeles Unified School District

Saludos desde la Oficina de 
Servicios para Padres y la Comunidad



Interpretation Services:
laptop or computer

▪ Click on the globe icon at the 
bottom of the screen.

▪ Select the language of 
preference for you.

▪ You will engage and listen to 
the presentation in the 
language you select.

Servicios de interpretación:
computadora portátil o de escritorio

▪ Haga clic en el símbolo del mundo 
en la parte de abajo de su pantalla.

▪ Seleccione el idioma que le gustaría 
escuchar.

▪ Participará y escuchará la 
presentación en el idioma que 
seleccione.



Interpretation services: 
mobile device

Servicios de interpretación:
dispositivo móvil



American Sign Language (ASL) Lenguaje de Señas Americano 
(ASL, siglas en inglés)

…

▪ Coloque el cursor sobre la imagen de 
nuestro equipo de ASL.

▪ Haga clic en los tres puntos.

▪ Hover over the image 
of our ASL team.

▪ Click on the three dots.
▪ Pin the image to follow 

during the 
presentation.

▪ Fije la imagen 
haciendo clic sobre Pin 
para seguir la imagen 
durante la 
presentación.



Closed Captioning (CC):
laptop or computer

1) To enable Closed Captioning:
a) Click on Live Transcript below CC 

icon
b) Select Show Subtitle or View Full 

Transcript
2) To disable Closed Captioning: click 

CC icon and select Hide Subtitle

1) Para activar los subtítulos:
a) Haga clic en Live Transcript debajo 

del ícono CC
b) Seleccione Show Subtitle (mostrar 

subtítulo) o View Full Transcript
(transcripción completa)

2) Para desactivar los subtítulos: haga clic 
en el icono CC y seleccione Hide Subtitle
(ocultar subtítulo)

Subtítulos:
computadora portátil

o de escritorio
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Closed Captioning (CC): mobile device
Subtítulos (CC): dispositivo móvil

1) Click on the 3 dots

2) Click on Meeting Settings
3) Activate Closed Captioning, the click Done

4) This text will show on your screen
5) Captioning is only available in English

6) If you don’t want CC, go back to Settings and click 
Disable Live Transcript

1) Haga clic en los 3 puntos

2) Haga clic en Meeting Settings (Configuración de 
la reunión)

3) Active Closed Captioning (subtítulos), haga clic 
en Done (Listo)

4) Este texto aparecerá en tu pantalla.

5) Los subtítulos solo están disponibles en inglés

6) Si no desea los subtítulos, vuelva a Settings
(Configuración) y haga click en Disable Live 
Transcript
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Engaging on this Webinar
Participando en este seminario web

This is a Zoom webinar. Participant microphones are automatically muted and video is off.
Este en un seminario web o webinario por medio de Zoom. Automáticamente están 
desactivados los micrófonos de los participantes, al igual que su video.
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Participate in Zoom Polls
Participe en las encuestas de 
Zoom

Ask questions
Haga preguntas

Interact with presenter and 
share your ideas
Interactúe con los 
presentadores y comparta 
sus ideas.



Meeting Norms Normas para la reunión
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1) We will keep students as a 
priority.

2) We will use online meeting 
application features to 
respectfully present questions 
and comments related to the 
topic in discussion.

3) We believe that we can agree 
to disagree.

1) Mantendremos a los estudiantes 
como una prioridad.

2) Usaremos las funciones de la 
aplicación de reuniones en línea 
para presentar respetuosamente 
preguntas y comentarios 
relacionados con el tema en 
discusión.

3) Creemos que podemos aceptar 
estar en desacuerdo.



LAUSD 2022-2026 Strategic Plan
Pillar 3: Engagement and Collaboration

Establish a Family Academy to 
equip families with the skills, information, 
and networking opportunities 
to support students’ academic and social-
emotional success (Strategic Plan, page 42)
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Plan Estratégico de LAUSD 2022-2026
Pilar 3: Participación y Colaboración

Establecer una Academia para las Familias 
para dar a las familias las destrezas, 
información, y oportunidades de redes de 
comunicación para apoyar el éxito 
académico y social-emocional de los 
estudiantes (Plan Estratégico, página 42)



12

Webinar Staff
Personal del Seminario Web

Natasha Wen, Parent Educator Coach
Office of Parent and Community Services

Dr. Heidi Mahmud, Specialist
Office of Parent and Community Services

Natasha Wen, Asesora Pedagógica de Padres
Oficina de Servicios para
Los Padres y la Comunidad

Dra. Heidi Mahmud, Especialista
Oficina de Servicios para
Los Padres y la Comunidad



Share in Chat:
What are your hopes 

and fears as you think 
about sending your 
child(ren) to college 

or university?
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Comparta en el chat:
¿What are your hopes 
and fears as you think 

about sending your 
child(ren) to college 

or university?

Inclusion 
Activity

Actividad de 
integración
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GEAR UP 4 LA

Frida Samayoa
Family Engagement 

Specialist
Gear Up 4 LA

Karina Alcaraz
Senior Academic 

Advisor
Gear Up 4 LA



Understanding 

Colleges and 

Universities from the 

Student Perspective

Entender sobre los colegios
y universidades desde la 
perspectiva del estudiante

September 14, 2022



• Get to Know Who 
We Are

• What is GEAR UP 4 
LA

• Meet our Panelists
• Student & Parent 

Panel

Agenda
• Conozca quiénes

somos
• ¿Qué es GEAR UP 4 

LA?
• Conozca a nuestros

Panelistas
• Panel de estudiantes

y padres



GEAR UP Presenters/presentadoras
Frida Samayoa

Family Engagement 
Specialist

Karina Alcaraz

Senior Academic 
Advisor

cp-frida.samayoa@lausd.net

karina.alcaraz@lausd.net



GEAR UP 4 LA is an L.A. Unified program that works 

with colleges, universities and community-based 

organizations to empower students and their families 

to achieve their college and career goals.

GEAR UP 4 LA es un programa del Distrito 

Escolar Unificado de Los Ángeles que trabaja con
colegios, universidades y organizaciones comunitari

aspara capacitar a los estudiantes y sus familias

para que logren sus metas universitarias y

profesionales.

What is GEAR UP 4 LA?
¿Qué es GEAR UP 4 LA?



Apoyamos a los estudiantes desde la escuela
intermedia hasta el primer año de su trayectoria
postsecundaria con recursos y servicios para que 
tengan éxito más allá de la escuela secundaria.
Hemos apoyado a más de 24,000 familias de 
primera generación desde 2011 y estamos sirviendo
a las clases de 2024 y 2025.

We support students from middle school through 
the first year of their postsecondary journeys with 
resources and services to succeed beyond high 
school.
We have supported 24,000+ first-generation 
families since 2011 and are serving the classes of 
2024 & 2025.

What is GEAR UP 4 LA?
¿Qué es GEAR UP 4 LA?



• Advising/Counseling

• College Visits

• Career Exploration

• Dual Enrollment

• Peer Mentoring

• Financial Aid Awareness 

& Application Completion

• First Year Advising

Gear Up 4 LA Services Servicios de GEAR UP 4 LA
• Asesoramiento/Consejería

• Visitas a universidades

• Exploración de carrera

• Inscripción doble

• Tutoría de pares

• Conocimiento sobre 

ayuda financiera y ayuda 

para llenar la solicitud

• Asesoramiento primer año



Meet our Panelists 
Jessica Flores

Parent 

Catherine Flores '17
VAPA/UC Davis

WAPHS/UC Davis

WAPHS/Chico State

Tatiana Vega '21

Jennifer Cruz '20Jose Garcia

Parent 

Angelica Sanchez

Parent 

Conoce a nuestros panelistas



Panel
How did you start getting ready for college?
What were some of the fears that you were 

facing and how did you get through it?

¿Cómo empezaste a prepararte para la 
universidad?

¿Cuáles fueron algunos de los miedos que 
enfrentabas y como fue que pudiste

superarlos?



Panel



www.GEARUP4LA.net @GEARUP4LA

Thank you!
Gracias!



Upcoming Webinars
Date: Monday, Sept. 19, 2022
Time: 5:30-7:00pm
Title: Peeling the Layers of 
Parent Portal and the New LAUSD 
Mobile App: an inside look 
at your child's progress through 
Parent Portal, Schoology and 
more

Date: Wednesday, Sept. 21, 2022
Time: 5:30-7:00pm
Title: Legislative Learning -
Session 1

Focus on how policies and bills become 
law, as well as how policies are 
developed by various levels of 
government
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Próximos seminarios web

Fecha: Lunes, 19 de sept, 2022
Hora: 5:30-7:00pm
Título: Navegar por las capas del 
Portal para Padres y la nueva 
aplicación móvil del LAUSD: Un 
vistazo al progreso de su 
estudiante a través del Portal para 
Padres, Schoology y más

Fecha: Miércoles, 21 de sept, 2022
Hora: 5:30-7:00pm
Título: Aprendizaje Legislativo -
Sesión 1
El aprendizaje se centrará en cómo las 
políticas y los proyectos de ley se 
convierten en ley, además de cómo las 
políticas son desarrolladas en los varios 
niveles de gobierno



Free
Tutoring Services

Action Steps for Families
• Learn more by visiting 

Tutor.com/lausd and 
Paper.co/lausd

• Contact school for more 
information

• Students log in through 
Schoology 

Pasos de acción para las familias
• Obtenga más información 

visitando Tutor.com/lausd y 
Paper.co/lausd

• Comuníquese con la escuela 
para obtener más información.

• Los estudiantes acceden a través 
de Schoology
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Servicios de tutoría
gratuitos



Asociación de LA Unified con LA Metro para la iniciativa del sistema sin tarifa

Action Steps for Families
• Student or family contacts 

school or Community of School 
(COS) office for more 
information

• Visit 
https://achieve.lausd.net/LD to 
learn which COS your school is 
part of

• Learn more by visiting 
https://achieve.lausd.net/metro

Pasos de acción para las familias
• El estudiante o la familia se comunica 

con la escuela o con la oficina de 
Community of Schools (COS) para 
obtener más información

• Visite https://achieve.lausd.net/LD  
para saber a qué COS pertenece su 
escuela

• Obtenga más información 
visitando https://achieve.lausd.net/me
tro
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https://achieve.lausd.net/LD
https://achieve.lausd.net/metro


What is something 
you learned today 
that you would like 

to put into practice or 
share with others?

Let us know in chat!

¿Qué es algo que 
aprendió hoy que le 
gustaría poner en 

práctica o compartir 
con otros?

¡Díganos en el chat!

Call to Action Llamada a la Acción



Evaluation Evaluación

Please take a few minutes to tell 
us how this webinar supported 
your learning.

Tome unos minutos para 
informarnos cómo este seminario 
web apoyó su aprendizaje.

https://bit.ly/FAW2022-09-14-ENG https://bit.ly/FAW2022-09-14-ESP




