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Welcome  Bienvenidos



General Disaster Preparedness with 
the American Red Cross

Preparación General para Desastres con 
la Cruz Roja Americana

Course Catalogue of
Monthly Parent and Family Webinars

Catálogo de cursos de
Seminarios web mensuales para padres y familias

August 30, 2023
30 de agosto, 2023
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José Jarquín
Interim Director

Greetings! ¡Saludos!



Interpretation Services:
laptop or computer

▪ Click on the globe icon at the 
bottom of the screen.

▪ Select the language of 
preference for you.

▪ You will engage and listen to 
the presentation in the 
language you select.

Servicios de interpretación:
computadora portátil o de escritorio

▪ Haga clic en el símbolo del mundo 
en la parte de abajo de su pantalla.

▪ Seleccione el idioma que le gustaría 
escuchar.

▪ Participará y escuchará la 
presentación en el idioma que 
seleccione.



Interpretation services: 
mobile device

Servicios de interpretación:
dispositivo móvil



American Sign Language (ASL) Lenguaje de Señas Americano 
(ASL, siglas en inglés)

…

▪ Coloque el cursor sobre la imagen de 
nuestro equipo de ASL.

▪ Haga clic en los tres puntos.

▪ Hover over the image 
of our ASL team.

▪ Click on the three dots.
▪ Pin the image to follow 

during the 
presentation.

▪ Fije la imagen 
haciendo clic sobre Pin 
para seguir la imagen 
durante la 
presentación.



Closed Captioning (CC):
laptop or computer

1) To enable Closed Captioning:
a) Click on Live Transcript below CC 

icon
b) Select Show Subtitle or View Full 

Transcript

2) To disable Closed Captioning: click 
CC icon and select Hide Subtitle

1) Para activar los subtítulos:
a) Haga clic en Live Transcript debajo 

del ícono CC
b) Seleccione Show Subtitle (mostrar 

subtítulo) o View Full Transcript
(transcripción completa)

2) Para desactivar los subtítulos: haga clic 
en el icono CC y seleccione Hide Subtitle
(ocultar subtítulo)

Subtítulos:
computadora portátil

o de escritorio
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Closed Captioning (CC): mobile device
Subtítulos (CC): dispositivo móvil

1) Click on the 3 dots

2) Click on Meeting Settings

3) Activate Closed Captioning, the click Done

4) This text will show on your screen

5) Captioning is only available in English

6) If you don’t want CC, go back to Settings and click 
Disable Live Transcript

1) Haga clic en los 3 puntos

2) Haga clic en Meeting Settings (Configuración de 
la reunión)

3) Active Closed Captioning (subtítulos), haga clic 
en Done (Listo)

4) Este texto aparecerá en tu pantalla.

5) Los subtítulos solo están disponibles en inglés

6) Si no desea los subtítulos, vuelva a Settings
(Configuración) y haga click en Disable Live 
Transcript
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Engaging on this Webinar
Participando en este seminario web

This is a Zoom webinar. Participant microphones are automatically muted and video is off.
Este en un seminario web o webinario por medio de Zoom. Automáticamente están 
desactivados los micrófonos de los participantes, al igual que su video.
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Ask questions
Haga preguntas

Interact with presenters and share 
your ideas
Interactúe con los presentadores 
y comparta sus ideas. Use the emojis to express your reactions

Utilice los emojis para expresar sus reacciones



Meeting Norms Normas para la reunión
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1) We will keep students as a 
priority.

2) We will use online meeting 
application features to 
respectfully present questions 
and comments related to the 
topic in discussion.

3) We believe that we can agree 
to disagree.

1) Mantendremos a los estudiantes 
como una prioridad.

2) Usaremos las funciones de la 
aplicación de reuniones en línea 
para presentar respetuosamente 
preguntas y comentarios 
relacionados con el tema en 
discusión.

3) Creemos que podemos aceptar 
estar en desacuerdo.



LAUSD 2022-2026 Strategic Plan
Pillar 3: Engagement and Collaboration

Establish a Family Academy to 
equip families with the skills, information, 
and networking opportunities 
to support students’ academic and social-
emotional success (Strategic Plan, page 42)
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Plan Estratégico de LAUSD 2022-2026
Pilar 3: Participación y Colaboración

Establecer una Academia para las Familias 
para dar a las familias las destrezas, 
información, y oportunidades de redes de 
comunicación para apoyar el éxito 
académico y social-emocional de los 
estudiantes (Plan Estratégico, página 42)
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Webinar Staff
Personal del Seminario Web

Natasha Wen
Parent Educator Coach

Diane Panossian
Director



Share in Chat:
On a scale of 1-5, how 
prepared do you feel 
you are for a major 

disaster like an 
earthquake?

1 = Not at all prepared
5 = Completely 

prepared
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Comparta en el chat:
En una escala del 1 al 5, 
¿qué tan preparado se 
siente usted para un 

desastre mayor como 
un terremoto?

1 = Nada preparado
5 = Completamente 

preparado

Inclusion 
Activity

Actividad de 
integración



1. American Red Cross: 
Preparedness and 
Response Programs

2. Emergency Kits

3. Making a Plan

4. Staying Informed
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Learning 
Objectives

Objetivos de 
aprendizaje

1. Cruz Roja Americana: 
Programas de 
preparación y respuesta

2.Kits de emergencia

3. Hacer un plan

4. Mantenerse informado



American Red Cross
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Cruz Roja Americana
redcross.org/local/california/los-angeles

American Red Cross
Los Angeles region

redcrossla

(310) 445-9900

LosAngelesRegion@redcross.org

1450 S. Central Ave.
Los Angeles, CA 90021

@RedCrossLA
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Guillermo Sanchez
Regional Preparedness Manager



American Red Cross|

Cruz Roja Americana 

Descripción general de 

los programas de 

preparación y respuesta 

ante desastres

American Red Cross 

Preparedness and 

Response Programs 

Overview 



American Red Cross|

American Red Cross Los Angeles Region 
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Cruz Roja Americana - Región de Los Ángeles
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Nuestros servicios actuales
A la vuelta de la esquina. Por todo el país. Por todo el mundo.

Servicios de 

capacitación

Servicios 

biomédicos

Servicios en 

ciclos de 

desastre

Servicios a las 

fuerzas armadas

Servicios 

internacionales
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Programas de Preparación ante Desastres

Disaster Preparedness Programs



American Red Cross|

Presentaciones de 

Preparación ante Desastres

La Cruz Roja ofrece a la comunidad presentaciones 

gratuitas de preparación para desastres: 

• Prepárate con Pedro (Kindergarten - 2º grado)

• Proyecto Funda de Almohada (3º - 5º grado)

• Preparados con la Cruz Roja - Adolescentes 

• Preparados con la Cruz Roja - Adultos

• Preparados con la Cruz Roja - Adultos mayores

• RCP con las manos- Sin certificación

Para programar presentaciones: 

www.redcross.org/la-request
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Disaster Preparedness Presentations

Red Cross provides free disaster preparedness 

presentations to the community: 

• Prepare with Pedro (Kindergarten - 2nd grade)

• Pillowcase Project (3rd – 5th grade)

• Be Red Cross Ready – Teen 

• Be Red Cross Ready – Adult

• Be Red Cross Ready – Older Adult 

• Hand-Only CPR – No certification

To schedule presentations: 

www.redcross.org/la-request

http://www.redcross.org/la-request
http://www.redcross.org/la-request
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Programa Activa tu Alarma

• Instalación totalmente gratuita de detectores 

de humo y programa de seguridad contra 

incendios en el hogar

• No hay ningún requisito para calificar. 

• Instalamos detectores de humo con batería 

de litio de 10 años de duración.

• Programamos eventos para hogares 

individuales u organizados por la 

comunidad/ciudad.

• Las visitas a los hogares tardan unos 30 

minutos
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Sound the Alarm Program 

• Completely Free smoke alarm installations and 

home fire safety program

• There is no requirement to qualify. 

• We install 10-years lithium battery operated 

smoke alarms.

• We schedule with individual household or 

city/community wide event.

• Home visits take about 30 minutes
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Equipo de Acción y Apoyo de Respuesta ante 

Desastres

Disaster Action Team and Response Support



American Red Cross|

¿Qué es el Equipo de Acción ante 

Desastres?

Programa en el que tenemos equipos de voluntarios de 

guardia 24/7 para apoyar a las familias desplazadas 

debido a incendios en hogares, automóviles que se 

estrellan contra hogares, árboles que caen sobre 

hogares y otros desastres

• Los equipos trabajan con los rescatistas para 

comprender la situación y recibir los detalles del cliente 

• Los equipos llevarán a cabo una evaluación de daños 

• Los equipos llevarán a cabo una entrevista con los 

clientes afectados para determinar la asistencia

• Se proporciona asistencia financiera a las familias que 

califican

• Dentro de las 48 horas posteriores a la apertura de un 

caso, los clientes tendrán un trabajador social 

asignado durante los próximos 30-45 días para 

apoyarlos a través de su ruta de recuperación ante 

desastres.
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What is the Disaster Action Team?

Program in which we have teams of volunteers on 

call 24/7 to support families displaced due to home 

fires, cars into homes, trees in homes and other 

disasters

• Teams work with the first responders to 

understand the situation and receive client details 

• Teams will conduct a damage assessment 

• Teams will conduct an interview with the affected 

clients to determine assistance

• Financial assistance is provided to families that 

qualify

• Within 48 hours of opening a case, clients will 

have an assigned caseworker for the next 30-45 

days to support them through their disaster 

recovery path.



American Red Cross|

¿Qué es el Equipo de Acción ante Desastres?
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What is the Disaster Action Team?

Lo que podemos hacer:

• Apoyar a las familias desplazadas por incendios en el hogar, 

automóviles que se estrellan en hogares, daños por 

inundaciones debido a eventos de lluvia, árboles que caen 

sobre hogares u otros desastres

• Apoyar las aperturas iniciales de refugio debido a una orden 

de evacuación o incendios de apartamentos a grande escala

• Cafetería (aportando refrigerios e hidratación). Si se 

necesitan alimentos, podemos apoyar en función de lo que 

está disponible y la hora.

Lo que nosotros no hacemos:

Situaciones de inquilinos – tales como fallas de plomería, 

daños en la construcción

Refugio para campamentos de personas sin hogar o 

respuesta a incendios en tiendas de campaña

En caso de incertidumbre, llama a la Cruz Roja y podemos 

determinar si la situación está dentro de nuestro alcance.

1(800) 675-5799 

What we can do:

• Support families displaced from home fires, 

cars into homes, flood damage from rain 

events, trees into homes, or other disasters

• Support initial sheltering openings due to 

an evacuation order or large apartment 

fires

• Canteen (providing snacks and hydration). 

If meals are needed, we can support based 

on what is available and the hour.

What we don’t do:

Landlord tenant situations – such as plumbing 

fails, construction damage

Sheltering for homeless encampments or tent-

fire responses

If you are unsure, call the Red Cross and we 

can determine if it is within our scope.

1(800) 675-5799 
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¿Qué son los servicios de 

atención a la población?Alojamiento:

- Proporcionar voluntarios capacitados de refugios para apoyar 

las operaciones de los refugios y atender las necesidades de 

los clientes.

- Proporcionar información de la situación a los residentes, 

cuando esté disponible por parte de los socios

- Identificar obstáculos que impidan que los clientes salgan del 

refugio para ayudar a que el personal de los casos de 

recuperación identifique recursos inmediatos y a largo plazo

- Asegurarse de que los clientes y las mascotas se sientan 

cómodos abordando las necesidades dietéticas, necesidades 

de servicios de salud, y cualquier otro elemento que les ayude 

mientras permanezcan en refugios
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Alimentación:

- Proporcionar 3 comidas al día

- Garantizar que las necesidades dietéticas, incluidas las 

necesidades dietéticas religiosas, se respeten y satisfagan

- Tener refrigerios e hidratación accesible al cliente 

What are the Mass Care Services?

Sheltering:

- Provide trained sheltering volunteers to support 

sheltering operations and address clients needs.

- Provide information of the situation to the 

residents, when available from partners

- Identify roadblocks that are preventing clients 

from transitioning out of the shelter to help 

Recovery casework identify immediate and long-

term resources

- Ensure clients and pets are comfortable by 

addressing dietary needs, health services 

needs, and any other items to help them during 

their shelter stay
Feeding:

-Provide 3 meals a day

-Ensure dietary needs, including religious dietary 

needs are being respected and met

-Having snacks and hydration accessible to the 

client 



Be Red Cross Ready
Get a kit. Make a plan. Be informed.

Aspectos esenciales de la preparación

V.1.0 2018.08. 23

Prepárate con la Cruz Roja
Obtén un kit. Haz un plan. Mantente informado

Preparedness Essentials



De ti depende 
estar preparado

• No cuentes con 
recibir ayuda de 
inmediato.

• Debes estar 
preparado/a para 
ayudar:

• A ti mismo/a 
• Tu hogar
• Vecinos
• Otros adultos

V.1.0 2018.08. 23

It Is Up To You 
To Be Ready

• Do not count on 
receiving help right 
away.

• You must be 
prepared to help:

• Yourself 

• Your household

• Neighbors

• Older adults



Tú puedes 
prepararte

Cada uno de nosotros puede 
prepararse y preparar 
nuestros hogares para 
cualquier desastre.

La preparación nos ayuda a:

▪ Mantenernos seguros.

▪ Adaptarnos a los desafíos

▪ Recuperarnos 
rápidamente

V.1.0 2018.08. 23

You Can Prepare

Each of us can prepare 
ourselves and our 
households for any 
disaster.

Preparing helps us:

▪ Stay safe

▪ Adapt to challenges

▪ Recover quickly



Prepárate con la Cruz Roja 

Consigue 

un kit

Haz un plan

Mantente 

informado

V.1.0 2018.08. 23

Be Red Cross Ready

Get a Kit

Make a Plan

Be Informed



Equipo médico

Agua Botiquín de 

primeros 

auxilios

Linterna y baterías 

adicionales

Silbato Abridor de latas 

manual

Alimentos no perecederos

Emergency Kit Items

Water First Aid Kit
Flashlight and extra 

batteries

Whistle Manual Can Opener Non Perishable Food

Elementos del kit de emergencia



Ropa para el clima frío y 

zapatos
Radio Efectivo

Guantes de 

trabajo

Cargadores de 

teléfonos celulares

Herramientas

Elementos del kit de emergencia

Work Gloves Cell phone Charger Tools

Warm Clothes and Shoes Radio Cash

Emergency Kit Items



Medicamento

s

Refrigerios Artículos de higiene y 

aseo

Recetas y lentes

Elementos del kit de emergencia

Refrigerios dulces o 

salados

Artículos personales 

de higiene y aseo

Documentos personales Juguetes infantiles 

y juegos

Artículos de las mascotas

Prescriptions & Glasses Sweet or salty treats Personal hygiene & sanitation items

Personal documents Children’s toys and games Pet items



Kits de emergencia
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Tipos de kits:

▪ Kit personal

▪ Abastos para 3 días

▪ Trabajo, hogar, 

escuela

▪ Kit para la familia

▪ Abastos para 2 

semanas

▪ Kit que se guarda 

cerca de la cama

▪ Zapatos, linterna, lentes

Emergency KitsTypes of Kits:

▪ Personal Kit

▪ 3 Day Supply

▪ Work, Home, 

School

▪ Family Kit

▪ 2 Week 

Supply

▪ By the Bed Kit

▪ Shoes, Flashlight, 

glasses



Q & A

37

Preguntas y Respuestas



Prepárate con la Cruz Roja 

Consigue 

un kit

Haz un plan

Mantente 

informado

V.1.0 2018.08. 23

Be Red Cross Ready

Get a Kit

Make a Plan

Be Informed



Haz un plan

Aspectos a considerar:

▪ Posibles desastres

▪ Miembros del hogar 

que viajan

▪ Miembros del hogar 

con necesidades de 

acceso o  funcionales

▪ Mascotas y animales 

de servicio 

V.1.0 2018.08. 23

Make a Plan

Things to consider:

▪ Likely disasters

▪ Household members 

who travel

▪ Household members 

with access or 

functional needs

▪ Pets and service 

animals 



Haz un plan

V.1.0 2018.08. 23

PASO 1: HABLA

▪ Habla con la familia, vecinos 

y compañeros de trabajo

▪ Dialoga sobre tus riesgos y 

vulnerabilidades

PASO 2: PLANEA

▪ Contacto fuera del estado

▪ Dos rutas de evacuación

▪ Dos lugares para reunirse

PASO 3: PRACTICA

▪ Dos veces al año

▪ Revisa abastos

▪ Prueba los detectores de 

humo

Make a Plan
STEP 1: TALK

▪ Talk to family, neighbors, 

and co-workers

▪ Discuss your risks and 

vulnerabilities

STEP 2: PLAN

▪ Out-of-state contact

▪ Two evacuation routes

▪ Two places to meet

STEP 3: PRACTICE

▪ Two times each year

▪ Review supplies

▪ Test smoke detectors



Planifica rutas de 
evacuación

▪ Dos salidas en cada 

habitación

▪ Ventanas y puertas que 

se abren fácilmente

▪ Escaleras de escape a 

partir del segundo piso

▪ Rutas de escape 

despejadas

V.1.0 2018.08. 23

Plan Escape Routes

▪ Two exits from every room

▪ Windows and doors open easily

▪ Escape 

ladders for 

second floors 

and above

▪ Escape routes 

clutter free



Lugar de 
reunión seguro

▪ Distancia segura

▪ Ubicación fija 

específica

▪ En frente de casa

▪ Llamar al 911 

cuando sea 

seguro

V.1.0 2018.08. 23

Safe Meeting 
Place

▪ Safe distance 

away

▪ Specific, fixed 

location

▪ In front of home

▪ Call 911 once 

safe



Funciona para 
todos

Coordina:  

Un hijo de 2 años que necesita ayuda 

para evacuar

▪ Mamá — Persona primaria

▪ Papá — Persona secundaria si 

mamá está lejos 

▪ Asigna personas que 

ayuden con la evacuación.

▪ Evalúa las habilidades y 

necesidades funcionales.

▪ Practica con mascotas.

V.1.0 2018.08. 23

▪ Assign evacuation 

assistants.

▪ Assess functional abilities 

and needs.

▪ Practice with pets.

Works for 
Everyone

Arrangements:  

2-year-old son requires assistance 

to evacuate

▪ Mom — Primary person

▪ Dad — Secondary person if mom 

away 



Practica el plan de 
evacuación en caso de 

incendio

▪ Practica tu plan 

de evacuación 

al menos dos 

veces al año.

V.1.0 2018.08. 23

Practice Home Fire 
Escape Plan

▪ Practice your 

escape plan 

at least twice 

a year.



Prepárate con la Cruz Roja 

Consigue 

un kit

Haz un plan

Mantente 

informado

V.1.0 2018.08. 23

Be Red Cross Ready

Get a Kit

Make a Plan

Be Informed



MANTENTE 
INFORMADO

Emisoras de radio 

• KNX 1070 am y KFI 640 am

• Refugios de la Cruz Roja 

transmitidos en KNX1070

“911 a la inversa”

• www.alert.lacounty.gov

• www.notifyla.org

• Registrar teléfonos celulares 

y correo electrónico

BE INFORMED

Radio stations 

• KNX 1070 am & KFI 640 am

• Red Cross shelters broadcast 

on KNX1070

“Reverse 911”

• www.alert.lacounty.gov

• www.notifyla.org

• Register cell phones and 

email

http://www.alert.lacounty.gov/
http://www.notifyla.org/
http://www.alert.lacounty.gov/
http://www.notifyla.org/


MANTENTE 
INFORMADO

CONOCE EL ENTORNO QUE 

TE RODEA

▪ Conduce una “investigación de 

peligros”

▪ Objetos que pueden 

caerse y romperse

▪ Objetos que pueden 

bloquear salidas

▪ Peligros de incendio 

(calefacción/cocina)

▪ Aprende a cerrar/apagar

▪ Agua

▪ Electricidad

▪ Gas

BE INFORMED

KNOW YOUR 

SURROUNDINGS

▪ Conduct a “hazard hunt”

▪ Items that may fall and 

break

▪ Items that may block 

exits

▪ Fire hazards 

(heating/kitchen)

▪ Know how to shut off

▪ Water

▪ Electricity

▪ Gas



MANTENTE INFORMADO:
CIERRE DE LOS 

SUMINISTROS DE 
SERVICIOS PÚBLICOS

CÓMO CERRAR: AGUA

Localiza las válvulas de cierre de 
agua

Viviendas unifamiliares

En el suelo por el bordillo

En el garaje o al exterior al 
lado/parte trasera de la casa

departamento / condominio –
Interior

Conexión directa a las 
lavadoras/grifos
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BE INFORMED: 
UTILITY 

SHUT-OFF

HOW TO SHUT OFF: WATER

Locate water shut-off valves

Single Family Dwellings:

In ground by curb

In Garage or

Outside next to side/rear 
of house

Apartment/Condo – Inside

Direct feeds to 
washers/faucets



MANTENTE INFORMADO: 
CIERRE DE LOS 

SUMINISTROS DE 
SERVICIOS PÚBLICOS
CÓMO APAGAR: 

ELECTRICIDAD 

▪ Localiza el panel eléctrico

▪ Viviendas unifamiliares:

▪ Fuera de casa en la pared

▪ Departamento/condominio

▪ Apartamento interior en una 

pared o dentro de un 

armario

DESCONECTA LOS 

CIRCUITOS INDIVIDUALES 

ANTES DEL CIRCUITO 

PRINCIPAL
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BE INFORMED: 
UTILITY 

SHUT-OFF

HOW TO SHUT OFF: 

ELECTRICITY

▪ Locate Electrical Panel

▪ Single Family Dwellings:

▪ Outside of home on wall

▪ Apartment/Condo

▪ Inside apartment on a 

wall or inside closet

SHUT OFF INDIVIDUAL 

CIRCUITS BEFORE MAIN 

CIRCUIT



MANTENTE INFORMADO: 
CIERRE DE LOS 

SUMINISTROS DE 
SERVICIOS PÚBLICOS

CÓMO CERRAR: GAS

Localiza el medidor de gas

▪ Viviendas unifamiliares

▪ Exterior de la casa o 

debajo de la casa

▪ Departamento/condominio

▪ Exterior del complejo

▪ Verificar con el 

administrador del edificio
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BE INFORMED: 
UTILITY SHUT-OFF

HOW TO SHUT OFF: GAS

Locate Gas Meter

▪ Single Family Dwelling

▪ Exterior of home or 

under the house

▪ Apartment/Condo

▪ Exterior of complex

▪ Check with 

management



MANTENTE INFORMADO: 
CIERRE DE LOS 

SUMINISTROS DE 
SERVICIOS PÚBLICOS

▪ CÓMO CERRAR: GAS

▪ Utiliza una llave de 12 

pulgadas para girar un 

cuarto de vuelta

▪ Señales para apagar el gas

▪ Auditiva 

▪ Olfativa

▪ Girar la válvula
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BE INFORMED: 
UTILITY SHUT-OFF

▪ HOW TO SHUT 

OFF:GAS

▪ Use 12-inch wrench 

to turn one-fourth of 

a turn

▪ Signs to turn off gas

▪ Hear 

▪ Smell

▪ Dial Spinning



• App gratuito de emergencia proporciona 
asesoramiento de expertos sobre preparación

• Envía un texto con la palabra GETEMERGENCY 
al 90999

MANTENTE INFORMADO

Descarga la aplicación para 

emergencias, creada por la 

Cruz Roja

Da seguimiento a más de 35 

alertas de emergencia por clima 

severo para mantenerte a ti y a 

tus seres queridos seguros.

BE INFORMED

• Free Emergency App provides 
expert advice on preparedness

• Text GETEMERGENCY to 90999



V.1.0 2018.08. 23

Prepárate

• Información de preparación

• www.redcross.org/prepare

• Clases de RCP y primeros auxilios

• 1-800-RED-CROSS

• www.redcross.org

• Solicitar presentaciones

• www.redcross.org/la-request

Preparing 
Yourself

• Preparedness Information

• www.redcross.org/prepare

• CPR & First Aid Training

• 1-800-RED-CROSS

• www.redcross.org

• Request Presentations

• www.redcross.org/la-request

http://www.redcross.org/prepare
http://www.redcross.org/
http://www.redcross.org/la-request
http://www.redcross.org/prepare
http://www.redcross.org/
http://www.redcross.org/la-request
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COMIENZA
HOY MISMO
▪ Habla con tu familia 

durante la hora de la cena

▪ Encuentra la válvula 

para cerrar el gas

▪ Crea un kit para colocar 

cerca de la cama

▪ Descarga la aplicación 

móvil

GET STARTED 
TODAY

▪ Talk to your family at 

dinner

▪ Find your gas shut-off

▪ Create a by the bed kit

▪ Download the mobile 

app
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Gracias
Cruz Roja Americana - Región de Los Ángeles

Preparedness.LosAngeles.CA@redcross.org

www.Redcrossla.org

Thank You
American Red Cross Los Angeles Region
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Q & A
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Preguntas y Respuestas
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Review of
today’s learning

Repaso del 
aprendizaje de hoy

1. American Red Cross: 
Preparedness and 
Response Programs

2. Emergency Kits

3. Making a Plan

4. Staying Informed

1. Cruz Roja Americana: 
Programas de 
preparación y respuesta

2.Kits de emergencia

3. Hacer un plan

4. Mantenerse informado



What is something 
you learned today 
that you would like 

to put into practice or 
share with others?

Let us know in chat!

¿Qué es algo que 
aprendió hoy que le 
gustaría poner en 

práctica o compartir 
con otros?

¡Díganos en el chat!

Call to Action Llamada a la Acción



Evaluation Evaluación

Please take a few minutes to tell us how this webinar supported your learning.

Por favor tome unos minutos para informarnos cómo este seminario web apoyó su aprendizaje.

https://bit.ly/FAW2023-08-30



American Red Cross
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Cruz Roja Americana
redcross.org/local/california/los-angeles

American Red Cross
Los Angeles region

redcrossla

(310) 445-9900

LosAngelesRegion@redcross.org

1450 S. Central Ave.
Los Angeles, CA 90021

@RedCrossLA



Upcoming Webinars
Date: Monday, 09/11
Time: 5:30 – 7:00pm
Topic: Celebrating and Supporting 
Emergent Bilinguals (aka English 
Learners)!

61

Próximos seminarios web

Fecha: Lunes, 11/09
Hora: 5:30 – 7:00pm
Tema: ¡Celebrando y apoyando 
estudiantes bilingües emergentes 
(aprendices de inglés)!

Date: Wednesday, 09/13
Time: 5:30 – 7:00pm
Topic: Back-to-School: What’s new in 
the world of resources and supports 
from LA Public Library (LAPL)

Fecha: Miércoles, 13/09
Hora: 5:30 – 7:00pm
Tema: Regreso a escuela: Nuevos 
recursos y apoyos de la Biblioteca 
Pública de Los Ángeles (LAPL)



Upcoming Webinars

Date: Monday, 09/18
Time: 5:30 – 7:00pm
Topic: Adult Education in LAUSD: 
Lifelong learning for lifelong success!
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Próximos seminarios web

Fecha: Lunes, 18/09
Hora: 5:30 – 7:00pm
Tema: Educación de adultos en LAUSD: 
Aprendiendo por la vida para tener 
éxito a lo largo de toda la vida



Fire, Earthquake and General Disaster 
Preparedness – a Family Workshop 

with American Red Cross

September is National Preparedness Month. 
Learn how your family can come together to 

plan and prepare for the eventuality of a major 
disaster. Come and bring your K – 12th scholar 

and learn together as a family.
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Prepare para incendios, terremotos y 
desastres: un taller para la familia con 

la Cruz Roja Americana
Septiembre es el Mes Nacional de Preparación. 

Aprenda cómo su familia puede unirse para 
planificar y prepararse para la eventualidad 
de un desastre mayor. Venga y traiga a su 

estudiante de K-12 y aprendan juntos como 
familia.

NORTH
NORTE

• Sept. 5, 2023
• 4:30-6:00pm
• Northridge MS
• 17960 Chase St, 

Northridge, CA  
91325

SOUTH
SUR

• Sept. 7, 2023
• 4:30-6:00pm
• Region South 

Sellery PD Center 
• 15805 S Budlong

Ave, Gardena, CA 
90247

EAST
ESTE

• Sept. 6, 2023
• 4:30-6:00pm
• MacArthur Park 

Visual and 
Performing Arts

• 2300 7th St, Los 
Angeles, CA 90057

WEST
OESTE

• Sept. 8, 2023
• 4:30-6:00pm
• Sotomayor Arts

and Sciences
Magnet

• 2050 N. San 
Fernando Rd, Los 
Angeles, CA 90065



Preventing and Responding to 
Behavior(s) in the Home Setting

District experts will share prevention and 
intervention strategies for participants to use for 

challenging or escalating behaviors that may 
occur in the home. Participants will learn the 

importance of verbal and nonverbal 
communication to minimize behaviors and be 

introduced to strategies aligned with the 
Escalation Cycle. This training will also give 

participants concrete tools to support with the 
emotional regulation of individuals in the home 

setting.

64

Previniendo y respondiendo a los 
comportamientos en el hogar

Expertos del distrito compartirán estrategias de 
prevención e intervención para que los participantes 
las utilicen para comportamientos desafiantes o que 

se intensifican que pueden ocurrir en el hogar. Los 
participantes aprenderán la importancia de la 

comunicación verbal y no verbal para minimizar los 
comportamientos y se les presentarán estrategias 

alineadas con el Ciclo de Escalamiento. Esta 
capacitación también brindará a los participantes 
herramientas concretas para apoyar la regulación 

emocional de las personas en el hogar.

NORTH
NORTE

• Sept. 28, 2023
• 8:30-10:00am
• Sepulveda MS
• 15330 Plummer St, 

North Hills, CA 91343

SOUTH
SUR

• Sept. 27, 2023
• 8:30-10:00am
• West Athens ES
• 1110 W. 119th St, Los 

Angeles, CA 90044

EAST
ESTE

• Sept. 8, 2023
• 8:30-10:00am
• Tweedy ES
• 9724 Pinehurst Ave, 

South Gate, CA 90280

WEST
OESTE

• Sept. 5, 2023
• 8:30-10:00am
• Virginia Road ES
• 2925 Virginia Rd, Los 

Angeles, CA 90016



The Best of LA Public Library (LAPL): 
tutoring, classes, clubs, events and 

more. 

Whether you are interested in taking a class, 
joining a guided tour, or looking for online or in-
person tutoring, bring your whole family to learn 
what the LA Public Library has to offer you and 

your child. Refreshments will be provided. There 
will also be special giveaways for LAUSD families 
and vouchers that can be redeemed at the Los 

Angeles Libros Festival.
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Lo mejor de la Biblioteca Pública de 
Los Ángeles (LAPL): tutorías, clases, 

clubes, eventos y más.

Si está interesado en tomar una clase, unirse a 
una visita guiada o buscar tutoría en línea o en 

persona, traiga a toda su familia para aprender lo 
que la Biblioteca Pública de Los Ángeles tiene 

para ofrecerle a usted y a su hijo. Se 
proporcionarán refrigerios. También habrá 

obsequios especiales para familias del LAUSD y 
vales que se podrán canjear en el Festival de 

Libros de Los Ángeles.

NORTH
NORTE

• Sept. 20, 2023
• 4:30-6:00pm
• Northridge MS
• 17960 Chase St, 

Northridge, CA 91325

SOUTH
SUR

• Sept. 19, 2023
• 4:30-6:00pm
• Barack Obama 

Global Prep. 
Academy

• 1700 W. 46th St, Los 
Angeles, CA 90062

EAST
ESTE

• Sept. 21, 2023
• 4:30-6:00pm
• Ricardo Lizarraga ES
• 401 E 40th Pl, Los 

Angeles, CA 90011

WEST
OESTE

• Sept. 22, 2023
• 4:30-6:00pm
• Berendo MS
• 1157 S. Berendo St, 

Los Angeles, CA 
90006



Sign me up! 
Parent Portal and 
School Volunteers

Don’t wait to know how your child is doing! Find 
out the most up-to-date information available 

on Parent Portal! Parents, we need you as 
volunteers! Come and learn about the 

Volunteer Program, how to apply for it and how 
you can bring your time and talents to your 

school community!
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¡Inscríbeme! 
Portal de Padres y 

Voluntarios Escolares
¡No espere para saber cómo le va a su hijo! 
¡Descubra la información más actualizada 

disponible en el Portal de Padres! ¡Padres, los 
necesitamos como voluntarios! ¡Venga y 

aprenda sobre el Programa de Voluntariado, 
cómo solicitarlo y cómo puede aportar su 
tiempo y talentos a su comunidad escolar!

SOUTH
SUR

• Sept. 14: 9:00-10:00; 4:00-5:00
• lausd.zoom.us/j/82987029846

EAST
ESTE

• Sept. 14: 9:00-10:00; 5:30-6:30
• lausd.zoom.us/j/82374152102

WEST
OESTE

• Sept. 13: 9:00-10:00; 4:30-5:30
• lausd.zoom.us/j/82374152102

NORTH
NORTE

• Sept. 7: 9:00-10:00; 3:00-4:00
• lausd.zoom.us/j/86342842754

VIRTUAL ACADEMY
ACADEMIA VIRTUAL

• Sept. 7: 9:00-10:00; 5:30-6:30
• Bit.ly/VAFamilyAcademyWebinar
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